ImportaMi

Recibe ayuda gratis y confidencial
Te contestamos en 24-48 horas
Encuentra recursos locales gratis o de bajo costo

Hablemos sobre el sistema de inmigracién y la vida en
los EE.UU. para los niflos no acompanados

RECURSOS LEGALES

ENCUENTRA UN ABOGADO

1. (G -

- Nie=) Busca un abogado de confianza ahora.

Puedes encontrar abogados pro bono
(gratis) o de bajo costo que se especialicen
en representar a menores no acompafnados.
Y podemos ayudarte a conectarte con ellos -
iComunicate con nosotros!

REVISA LA FECHA DE TU AUDIENCIA

2 EN LA CORTE
Revisa en linea (https://portal.eoir.jus-
tice.gov/InfoSystem) o llama a la linea
directa de EOIR (1-800-898-7180) para ver
cuando tienes una audiencia con el juez en
la corte de inmigracion. Debes asistir a
todas tus audiencias, aunque no tengas un
abogado, para que no te den una orden de
deportacién (lo que significa que te podrian
mandar de regreso a tu pais de origen).

BN LLENA UN FORMULARIO PARA

SAJ CAMBIAR TU DIRECCION O PEDIR UN
CAMBIO DE LUGAR PARA LA CORTE
(Cov)
Mantén al dia tu direccion y la de tu
patrocinador si se mudan, para que
puedas recibir avisos de tus audiencias
en la corte. Si te mudas, también podria
cambiar la corte de inmigracién a donde
tienes que ir. Es muy importante que
conozcas esto - jy podemos ayudarte a
conseguir mas informacion!

AUDIENCIA EN LA CORTE

Encuentra un voluntario en tu
comunidad (no es un abogado) que
pueda llevarte y/o acompanarte a tu
audiencia, si todavia no tienes un
abogado. Estos voluntarios pueden
hacer que sea un poco mas facil y que
no sientas miedo al ir a la corte de
inmigracién o a un chequeo con ICE
(si ya tienes 18 afos). No pueden
contestar preguntas legales, pero
quieren que todos los inmigrantes,

y especialmente los ninos, se sientan
bienvenidos en los EE.UU. Podemos
conectarte con los grupos
comunitarios que hacen esto.

p @ PIDE ACOMPANAMIENTO A TU

APOYO MEDICO Y DE COVID

LA VACUNA DEL COVID *

Recibe la vacuna del COVID en una
clinica o farmacia local, y apoya a tus
familiares para que se vacunen
también. La vacuna es gratis y
podemos ayudarte para tratar de

conseguir transporte gratis a la clinica.
* Los niflos pueden recibir la vacuna si tiene
entre 5y 17 anos.

: @ ENCUENTRE AYUDA PARA RECIBIR

RECIBE AYUDA Y RECURSOS LOCALES

2. SILE DA EL COVID ATIO AOTROS
Recibe ayuda site da el COVID atio a
otros familiares, o si pierden el trabajo.
Hay grupos que ayudan con las
despensas de comida, apoyo financiero
para pagar necesidades basicas y otros
recursos. Te podemos dar informacion
sobre estas organizaciones.

Puedes ir a ver un médico y/o
dentista si te sientes enfermo o con
dolores. Puedes ir a una clinica local
gratis o de bajo costo donde tratan a
nifos y adolescentes y hablan tu
idioma. jPodemos darte los detalles
de la clinica o dentista que esta
cerca de ti!

HABLA CON UN PSICOLOGO O

4. ADULTO DE CONFIANZA
Habla con un psicélogo o un adulto de
confianza si te sientes ansioso,
estresado o tienes problemas para
dormir. Es importante que hables
sobre tus sentimientos y pidas ayuda
cuando la necesites. Todo lo que
compartas con un psicologo es
confidencial e incluso pueden escribir
una carta que ayude a contar mas de
tu historia al juez de inmigracion.
Podemos conectarte con doctores
que se especializan en trabajar con
ninos y hablan tu idioma.

5 0 VISITA AL MEDICO O DENTISTA

LA VIDA EN LOS EE.UU.

REGISTRATE EN LA ESCUELA

1. Registrate en la escuela y ve a clases
todos los dias. En la escuela, puedes
conocer amigos, hacer deportes 'y
aprender sobre diferentes tipos de
carreras. Tienes derecho deirala
escuela, no importa si eres ya mayor o
si piensas que podria ser muy dificil. Hay
consejeros y recursos disponibles para
ayudarte a elegir el programa y/o la es-
cuela que seria mejor para ti.
También debes confirmar las reglas en tu
escuela sobre la vacuna del COVID
(puedes ver la seccién anterior para mas
detalles sobre la vacuna). El ir a la escue-
la puede ayudarte a demostrarle al juez
de inmigracién que estas haciendo todo
lo posible para adaptarte a la vida en los
EE.UU. También podemos ayudarte a
encontrar actividades locales, deportes
y ayuda con las tareas, jsimplemente
comunicate con nosotros!

ADOLESCENTE EN LOS EE.UU.
Adaptarte a la vida en los EE.UU. a
veces puede ser divertido, pero otras
veces puede ser mas dificil. Estas
aprendiendo un nuevo idioma, viviendo
en un lugar nuevo y acostumbrandote
anuevas reglas encasayenla
escuela. Por todo esto, es posible que
sientas el deseo de fumar, beber o ser
parte de una pandilla, pero todas estas
cosas podrian hacer mas dificil que
ganes tu caso de inmigracion.

Es importante que tu también vivas en
un hogar seguro y estable y siga las
reglas, para que puedas demostrarle al
juez de inmigracion que esta haciendo
todo lo posible para adaptarte a la vida
en los EE.UU. Estamos aqui para
ayudarte si tiene preguntas sobre el
acoso, las pandillas, el fumar, como
manejar y otras cosas que necesitas
saber al crecer en los EE.UU.

2 @ APRENDE MAS SOBRE LA VIDA DE

@ WhatsApp (972) 885-8251

f Facebook.com/Info.ImportaMi

www.importami.org



