
Es una forma de abuso de menores grave que
incluye a un/a joven menor de 18 años en un acto
sexual a cambio de dinero o algo de valor,
independientemente de si hay fuerza, fraude o
intimidación.

La trata
sexual

Los traficantes y compradores pueden ser de cualquier género,

nacionalidad, o edad. Pueden ser:

Cómo prevenir la trata 
y explotación sexual 

de los jóvenes 

Para padres y cuidadores:

familiaresextraños
parejas 

románticas
amigos o 

compañerosjefes

Estén atentos a las señales de advertencia
que un joven se encuentra en una situación

de trata y/o explotación. 

refugees.org

Las señales de advertencias pueden incluir si el/la joven:
Comparte que ha sido amenazado
por alguien con la deportación o
daño

No es consciente de la fecha, el
lugar o la hora actuales 

Tiene varios teléfonos 

Empaca una mochila con ropa, 
o no regresa por la noche

Falta a la escuela y no tiene una
explicación de las ausencias 

Sale y llega a casa a horas
inusuales

Si está interesado en obtener más información, visite nuestra
página de recursos para jóvenes inmigrantes:

ucresourcecenter.org

http://www.refugees.org/
https://www.acf.gov/
https://ucresourcecenter.org/recursos-para-familias/


¿Qué hago si veo estas señales de advertencia? 

Contacte al personal de la
escuela del joven. Pregunte

cómo puede apoyar al joven. 

Llame a la Línea Directa Nacional 
contra la Trata de Personas por apoyo. 

Hablan español y están abiertos 24/7.
Llame al 1-888-373-7888

Mande un mensaje de texto al 233733
Chat en vivo humantraffickinghotline.org

Llame al Centro Nacional de
Atención de Llamadas de la Oficina
de Reasentamiento de Refugiados
(ORR) al 1-800-203-7001 por apoyo

si no tiene trabajador/a de caso.

Si el joven desaparece, presente un
informe a la policía local y al Centro

para niños desaparecidos y explotados
(NCMEC) al 1-800-843-5678.

 Llame a los Servicios de
Protección de Menores o al 911
para reportar a alguien que usted
sabe está abusando o explotando

a un joven.

Hable con el/la joven y su
trabajadora de caso. 

Cómo prevenir la trata y explotación sexual 
de los jóvenes 

Para padres y cuidadores:

refugees.org
Si está interesado en obtener más información, visite nuestra

página de recursos para jóvenes inmigrantes:
ucresourcecenter.org

Está extremadamente cansado,
ansioso, agresivo o a la defensiva 

Ha aumentado su consumo de
drogas o alcohol o ha empezado a
consumir drogas y alcohol 

Trae mucho dinero o regalos 
caros a casa 

Ha intentado hacerse daño 
o suicidarse 

Tiene una pareja romántica
inapropiada para su edad 

De repente ha comenzado a 
salir con un nuevo grupo de
compañeros que parecen ser 
una mala influencia 

Tiene contusiones o quemaduras 
en el cuerpo 

No posee de su pasaporte, dinero
o teléfono porque alguien más los
tiene en su poder 

Tiene ropa y comportamiento
inapropiado y muy sexualizado

Ha intentado huir de casa

Ha sido tratado por frecuentes
infecciones de transmisión sexual
(ITS)

Parece estar vigilada/controlada y
no es capaz de hablar por sí
misma o compartir información

Las señales de advertencias pueden incluir si el/la joven:
Continuación de la página anterior...
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