
refugees.org If you are interested in obtaining more information,
please visit our website of resources for

unaccompanied children:  ucresourcecenter.org

Resource for Families: Internet Safety

Consider:

refugees.org

Comida Segurança

Assistência 
médica

Abrigo

Partilha que foi ameaçado de 
deportação por alguém ou que lhe 
batiam

Não está autorizado a matricular-se 
na escola e/ou não está a 
frequentar a escola 

Não possui o seu passaporte, 
dinheiro ou telemóvel porque 
outra pessoa os tem

É obrigado a pagar a renda ou as 
despesas do agregado familiar

Trabalha muitas horas com um 
salário insuficiente ou tem de 
cumprir uma quota

Tem um emprego que lhe 
proporciona transporte de/para o 
trabalho

Vive no seu local de trabalho, em 
más condições, muitas vezes com 
muitas pessoas

Prevenir o tráfico de 
mão de obra e a 

exploração de jovens

Bem-estar 
mental

Esteja atento aos sinais de alerta de que um 
jovem pode estar numa situação de 
exploração e/ou abuso.

Educação

O que devo fazer se detetar estes sinais de alerta?  

Os sinais de alerta podem incluir se o jovem:

Isto inclui a fornecer 
ao jovem:

Lembre-se de que, como responsável por um jovem 
não acompanhado, é obrigado a cumprir o 
Acordo de Cuidados do Responsável. 

Roupa Bem-estar 
físico

Ligue para os Serviços de 
Proteção de Menores ou para 
o 911 para denunciar alguém
que saiba estar a abusar ou a

explorar um jovem.

Fale com o jovem e o seu 
assistente social.

Ligue para o Centro de atendimento 
nacional do ORR (Office of Refugee 
Resettlement Call Center) através 

do número 1-800-203-7001 para obter 
apoio se não tiver um assistente social.

Contacte o pessoal de 
apoio da escola do jovem.

Se estiver interessado(a) em obter mais informações, 
visite o nosso site de recursos para jovens não acompanhados:

ucresourcecenter.org

Está extremamente cansado, 
distraído ou ansioso

Parece estar a ser monitorizado 
ou controlado

Trabalha sem pausas adequadas 
para descansar, comer, beber ou 
ir à casa de banho

Tem uma dívida a pagar ou uma 
dívida que continua a aumentar

Passar por perda de peso, 
subnutrição e/ou problemas 
dentários

Não é capaz de falar por si 
próprio ou partilhar informações

Está exposto a produtos 
químicos tóxicos ou a condições 
de trabalho perigosas

Ligue para a National Human Trafficking Hotline (Linha 
nacional de apoio às vítimas de tráfico de seres 

humanos) para apoio adicional.
Falam espanhol e estão abertos 24 horas por dia, 

7 dias por semana.
Ligue para 1-888-373-7888

Envie uma mensagem de texto para 233733
Chat em direto em humantraffickinghotline.org

Para os Pais e Cuidadores:

Se o jovem desaparecer, apresente uma queixa às 
autoridades policiais locais e ao National 

Center for Missing & Exploited Children (Centro 
Nacional de Crianças Desaparecidas ou 

Exploradas) através do número 1-800-843-5678.

http://www.refugees.org/
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https://lsidcdev.com/ORR/eLearning/Labor_Exploitation/ORR_13_to_18_English_Final_v1.0.mp4
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https://www.missingkids.org/gethelpnow/isyourchildmissing


Consider:

refugees.org

Alimentos Seguridad

Atención 
médica

Refugio

Está extremadamente cansado,
distraído o ansioso

Parece estar vigilada o controlada

Trabaja sin pausas adecuadas
para descansar, comer, beber 
o ir al baño

Tiene una deuda que pagar 
o una deuda que sigue
aumentando 

Experimenta pérdida de peso,
malnutrición y/o problemas
dentales 

No es capaz de hablar por 
sí mismo ni de compartir
información 

Está expuesto a sustancias
químicas tóxicas o condiciones 
de trabajo peligrosas

Comparte que ha sido amenazado
por alguien con la deportación o daño

No está permitido matricularse 
en la escuela 

No posee su pasaporte, dinero 
o teléfono porque alguien más 
los tiene en su poder 

Está obligado a pagar la renta y/o 
los gastos del hogar

Trabaja muchas horas con un 
pago insuficiente o tiene que 
cumplir una cuota 

Tiene un trabajo que incluye 
todo el transporte hacia y desde 
el trabajo 

Vive en el mismo lugar donde
trabaja, en malas condiciones, 
a veces con muchas personas

Bienestar 
mental

Estén atentos a las señales de advertencia
que un joven se encuentra en una situación

de explotación y/o abuso. 

Educación

¿Qué hago si veo estas señales de advertencia? 

Las señales de advertencia pueden incluir si el/la joven:

Cómo prevenir la trata
y explotación laboral

de los jóvenes

Esto incluye 
proporcionar al joven:

Recuerde que, como patrocinador/a de un/a joven
inmigrante, usted está obligado a cumplir 
con el Acuerdo del patrocinador. 

Vestimenta
Bienestar

 físico 

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestra página de recursos para jóvenes inmigrantes:

ucresourcecenter.org

Llame a los Servicios de
Protección de Menores o al 911
para reportar a alguien que usted

sabe está abusando o
explotando a un joven. 

Hable con el/la joven y su
trabajadora de caso. 

Contacte al personal de la
escuela del joven. Pregunte

cómo puede apoyar al joven. 

Llame a la Línea Directa Nacional contra la
Trata de Personas por apoyo. 

Hablan español y están abiertos 24/7.
Llame al 1-888-373-7888

Mande un mensaje de texto al 233733
Chat en vivo humantraffickinghotline.org

Para padres y cuidadores:

Llame al Centro Nacional de
Atención de Llamadas de la Oficina
de Reasentamiento de Refugiados
(ORR) al 1-800-203-7001 por apoyo
si no tiene trabajador/a de caso.

Si el joven desaparece, presente un
informe a la policía local y al Centro

para niños desaparecidos y explotados
(NCMEC) al 1-800-843-5678.
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