
refugees.org If you are interested in obtaining more information,
please visit our website of resources for

unaccompanied children:  ucresourcecenter.org

Resource for Families: Internet Safety

Consider:

refugees.org

Partilha que foi ameaçado de 
deportação por alguém ou que lhe 
batiam 

Não sabe a data, o local ou as horas 
atuais

Tem vários telemóveis

Tem nódoas negras ou queimaduras 
no seu corpo

Não possui o seu passaporte, dinheiro 
ou telefone porque alguém os está a 
reter. 

Usa roupas e tem comportamentos 
altamente sexualizados

Tentou fugir ou sair de casa

Recebeu tratamento para infeções 
sexualmente transmissíveis frequentes

Parece estar a ser monitorizado ou 
controlado e não é capaz de falar por si 
próprio ou partilhar informações

Os traficantes e os compradores podem ser de qualquer 

género, nacionalidade ou idade. Estas incluem:

membros 
da família

Esteja atento aos sinais de alerta de que 
um jovem pode estar numa situação de 
exploração e/ou abuso.

O que devo fazer se detetar estes sinais de alerta?  

Leva uma mochila com roupa ou 
não regressa à noite

Falta à escola sem justificar as suas 
faltas

Sai e chega a casa a horas invulgares

Está extremamente cansado, 
ansioso, agressivo ou defensivo 

Aumentou o seu consumo de drogas 
ou álcool ou começou a consumir 
drogas e álcool

Traz muito dinheiro ou presentes 
caros para casa

Tentou ferir-se a si próprio ou 
suicidar-se

Tem um parceiro romântico 
inadequado para a sua idade

Começou subitamente a conviver 
com um novo grupo de colegas que 
parecem ser uma má influência

Os sinais de alerta podem incluir se o jovem:

Prevenir o tráfico e 
a exploração 

sexual de jovens

Ligue para os Serviços de 
Proteção de Menores ou para 
o 911 para denunciar alguém
que saiba estar a abusar ou a

explorar uma criança.

Fale com o jovem e o seu 
assistente social.

Ligue para o Centro de 
atendimento nacional do ORR 

(Office of Refugee Resettlement 
Call Center) através do número 
1-800-203-7001 para obter apoio
se não tiver um assistente social.

Se o jovem desaparecer, apresente uma queixa às 
autoridades policiais locais e ao National 

Center for Missing & Exploited Children (Centro 
Nacional de Crianças Desaparecidas ou 

Exploradas) através do número 1-800-843-5678.

Contacte os funcionários da 
escola do jovem. Pergunte 
como pode apoiar o jovem.

Se estiver interessado(a) em obter mais informações, 
visite o nosso site de recursos para crianças não acompanhadas:

ucresourcecenter.org

Uma forma de abuso infantil grave que inclui 
uma criança/jovem com menos de 18 anos que 
pratica um ato sexual em troca de dinheiro ou 
de algo de valor, independentemente de estar 
envolvida qualquer força, fraude ou intimidação.

Tráfico 
sexual

estranhos parceiros 
românticos

amigos ou 
colegas

Ligue para a National Human Trafficking Hotline 
(Linha nacional de apoio às vítimas de tráfico de 

seres humanos) para apoio adicional.
Falam espanhol e estão abertos 24 horas por dia, 

7 dias por semana.
Ligue para 1-888-373-7888

Envie uma mensagem de texto para 233733
Chat em direto em humantraffickinghotline.org

Para os Pais e Cuidadores:

chefes

http://www.refugees.org/
http://www.refugees.org/
https://ucresourcecenter.org/recursos-para-familias/
http://www.refugees.org/
https://ucresourcecenter.org/wp-content/uploads/2023/02/Special-Considerations-for-Foreign-National-Children-Youth-Survivors-of-Trafficking-Toolkit.pdf
https://lsidcdev.com/ORR/eLearning/Labor_Exploitation/ORR_13_to_18_English_Final_v1.0.mp4
https://ucresourcecenter.org/child-trafficking/
https://www.acf.hhs.gov/otip/about/what-human-trafficking
https://ucresourcecenter.org/wp-content/uploads/2024/02/Conversation-with-youth-about-trafficking-and-exploitation-prevention-Handout-for-Sponsors-and-Caregivers-LOCKED.pdf
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https://ucresourcecenter.org/wp-content/uploads/2024/02/Conversation-with-youth-about-trafficking-and-exploitation-prevention-Handout-for-Sponsors-and-Caregivers-LOCKED.pdf
https://www.missingkids.org/gethelpnow/isyourchildmissing
https://ucresourcecenter.org/recursos-para-familias/
https://humantraffickinghotline.org/en/get-help


Consider:

refugees.org

Comparte que ha sido amenazado por
alguien con la deportación o daño

No es consciente de la fecha, el lugar 
o la hora actuales 

Tiene varios teléfonos 

Tiene contusiones o quemaduras 
en el cuerpo 

No posee de su pasaporte, dinero o
teléfono porque alguien más los 
tiene en su poder 

Tiene ropa y comportamiento
inapropiado y muy sexualizado

Ha intentado huir de casa

Ha sido tratado por frecuentes
infecciones de transmisión sexual (ITS)

Parece estar vigilada/controlada y no
es capaz de hablar por sí misma o
compartir información  

La trata
sexual

Los traficantes y compradores pueden ser de cualquier género, nacionalidad, o edad. 

Pueden ser:

Estén atentos a las señales de advertencia
que un joven se encuentra en una situación

de trata y/o explotación. 

¿Qué hago si veo estas señales de advertencia? 

Las señales de advertencias pueden incluir si el/la joven:

Cómo prevenir la trata 
y explotación sexual 

de los jóvenes

Es una forma de abuso de menores grave que incluye 
a un/a joven menor de 18 años en un acto sexual a
cambio de dinero o algo de valor, independientemente 
de si hay fuerza, fraude o intimidación.

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestra página de recursos para jóvenes inmigrantes:

ucresourcecenter.org

Llame a los Servicios de Protección
de Menores o al 911 para reportar a

alguien que usted sabe está
abusando o explotando a un joven. 

Hable con el/la joven y su
trabajadora de caso. 

Si el joven desaparece, presente un
informe a la policía local y al Centro

para niños desaparecidos y explotados
(NCMEC) al 1-800-843-5678.

Contacte al personal de la
escuela del joven. Pregunte

cómo puede apoyar al joven.  

Empaca una mochila con ropa, 
o no regresa por la noche

Falta a la escuela y no tiene una
explicación de las ausencias 

Sale y llega a casa a horas inusuales 

Está extremadamente cansado,
ansioso, agresivo o a la defensiva 

Ha aumentado su consumo de
drogas o alcohol o ha empezado a
consumir drogas y alcohol 

Trae mucho dinero o regalos 
caros a casa 

Ha intentado hacerse daño 
o suicidarse 

Tiene una pareja romántica
inapropiada para su edad 

De repente ha comenzado a 
salir con un nuevo grupo de
compañeros que parecen ser 
una mala influencia 

extraños parejas 
románticas familiaresamigos o 

compañeros

Llame a la Línea Directa Nacional 
contra la Trata de Personas por apoyo. 

Hablan español y están abiertos 24/7.
Llame al 1-888-373-7888

Mande un mensaje de texto al 233733
Chat en vivo humantraffickinghotline.org

Para padres y cuidadores:

Llame al Centro Nacional de
Atención de Llamadas de la Oficina
de Reasentamiento de Refugiados
(ORR) al 1-800-203-7001 por apoyo
si no tiene trabajador/a de caso.

jefes
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