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Mantente a Salvo:
Cdémo Identitficar y Evitar Estafas
Comunes
>
30 de Julio de 2025
4 PM PT/C') PM CT/7 PM ET

Aprende a identificar y evitar estafas
comunes en vivienda, empleo, servicios
legales y compras grandes. El taller
ofrece ejemplos reales, cémo reportarlas
y herramientas para navegar sistemas
desconocidos con seguridad.

IS ommEs
Serie de Talleres de Habilidades de Vida:

Empoderando a las Comunidades a Través del Conocimiento

Cuidando tu Mente:
Herramientas para el Estrés y
el Bienestar Emocional

> —
13 de Agosto de 2025
4APMPT/ 6PMCT/7PMET

Explora maneras de cuidar tu bienestar
mental y emocional durante tiempos de
cambio. Esta sesidén destacard temas
comunes de salud mental y ofrecera
técnicas ttiles de afrontamiento y
recursos para apoyo continuo.

Registrate Aqui

Facilitado en Espafiol

Organizado por el Equipo de Educacién y Alcance Comunitario de USCRI

www.UCResourceCenter.org


https://refugees-org.zoom.us/webinar/register/WN_kER17gkgQVOUG8oMTIe7pQ?_ics=1750708478581&irclickid=~97Z20Y25XMPRS058-ahne78dbfijf9072W1XYNOMGDwri~8ZOJGx&_gl=1*rfcws5*_gcl_au*MTg4NjA5Mjg5OC4xNzQ2NjI0Nzcy*_ga*MTA4NjM2NDg3NS4xNzM1OTI0Mzc5*_ga_L8TBF28DDX*czE3NTA3MDgwMDQkbzI5JGcxJHQxNzUwNzA4NDc4JGo2MCRsMCRoMA#/registration
https://refugees-org.zoom.us/webinar/register/WN_kER17gkgQVOUG8oMTIe7pQ?_ics=1750708478581&irclickid=~97Z20Y25XMPRS058-ahne78dbfijf9072W1XYNOMGDwri~8ZOJGx&_gl=1*rfcws5*_gcl_au*MTg4NjA5Mjg5OC4xNzQ2NjI0Nzcy*_ga*MTA4NjM2NDg3NS4xNzM1OTI0Mzc5*_ga_L8TBF28DDX*czE3NTA3MDgwMDQkbzI5JGcxJHQxNzUwNzA4NDc4JGo2MCRsMCRoMA#/registration
https://refugees-org.zoom.us/webinar/register/WN_kER17gkgQVOUG8oMTIe7pQ?_ics=1750708478581&irclickid=~97Z20Y25XMPRS058-ahne78dbfijf9072W1XYNOMGDwri~8ZOJGx&_gl=1*rfcws5*_gcl_au*MTg4NjA5Mjg5OC4xNzQ2NjI0Nzcy*_ga*MTA4NjM2NDg3NS4xNzM1OTI0Mzc5*_ga_L8TBF28DDX*czE3NTA3MDgwMDQkbzI5JGcxJHQxNzUwNzA4NDc4JGo2MCRsMCRoMA#/registration
http://ucresourcecenter.org/

