
refugees.org

No se
 tra

ta únicamente de querer una relación sexual... ...la ley establece que los niños y jóvenes de
cierta edad no tienen la madurez ni los

conocimientos o la comprensión suficientes
para tomar esa decisión de forma segura.

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestro Centro de Recursos para Jóvenes Inmigrantes:

ucresourcecenter.org

La edad de consentimiento
Leyes en los Estados Unidos:

La edad de consentimiento es la edad mínima en la que una persona
puede decir legalmente “sí” a tener una relación sexual.

La información de este folleto es basada en WebMD, WorldPopulation, y RAINN

Existen leyes sobre la edad de consentimiento para proteger a los niños y jóvenes de la explotación y el
abuso. En términos legales, romper estas leyes es una ‘violación legal’ o ‘estupro,’ incluso si ambas
personas están de acuerdo en mantener la relación sexual.

¿Por qué es importante la edad de consentimiento?
Si alguien tiene una relación sexual con una persona menor de la
edad de consentimiento, puede enfrentar cargos criminales graves,
incluyendo tiempo en prisión y ser incluido en el registro de
delincuentes sexuales. Pueden aplicarse restricciones como no vivir
cerca de una escuela, no quedarse solos con menores, e incluso tener
restricciones sobre el uso de internet.

¿Cuál es la edad de consentimiento en Estados Unidos?
La edad de consentimiento varía según el estado: puede ser 16, 17 o 18 años.
Si alguien tiene una relación con una persona menor de la edad de consentimiento, puede
enfrentar cargos legales, incluso si ambos estaban de acuerdo.
En algunos estados hay reglas especiales si la diferencia de edad entre las personas es
pequeña (por ejemplo de 2 o 3 años).
Haz clic en los enlaces para más información sobre la edad de consentimiento 

       y leyes de consentimiento por estado. 
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En algunos estados, para prevenir el abuso de poder, aunque los niños y jóvenes tengan la
edad legal para dar su consentimiento, la relación puede ser ilegal si la persona mayor tiene
una posición de autoridad.  
Esto incluye:

¿Qué pasa si la persona mayor es una figura de autoridad?

Maestros o personal escolar
Trabajadores sociales
Entrenadores deportivos
Guardias de detención
Personal médico

California Florida

1.Infórmate sobre las leyes de tu estado
2.Habla con un adulto de confianza
3.Recuerda que tu seguridad y bienestar es lo más importante

¿Qué puedes hacer?

La información de este folleto es basada en WebMD, WorldPopulation, y RAINN

Sentencias por violar la ley de consentimiento en algunos estados:

Texas

Dependiendo del
delito, la pena puede

incluir prisión de 
2 a 99 años y una

multa de hasta
$10,000.

El delincuente puede
recibir hasta 

15 años de prisión 
y $10,000 de multa. 

Nueva York

Dependiendo del
delito, el acusado
puede enfrentar
hasta 25 años de

prisión.

Dependiendo de la
diferencia de edad, el

acusado puede ser
castigado con 

tiempo en la cárcel y/o
una multa de hasta

$25,000.

Si está interesado en obtener más información, visite
nuestro Centro de Recursos para Jóvenes Inmigrantes:

ucresourcecenter.org

La edad de consentimiento
Leyes en los Estados Unidos:
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